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SENARAI SEMAK TERMINAL CLEANING

Wad / Unit
Tarikh / masa : Waktu respond:
BIL. | PROSES KERJA | YA | TIDAK | N/A
KES (MDRO / KES BERJANGKIT)
SELEPAS PESAKIT DISCAJ, KEMATIAN DAN PINDAH KELUAR
Kakitangan HSAAS
1. |Permohonan untuk terminal cleaning.
2. [Tanggalkan linen kotor dari katil dan masukkan ke dalam beg linen
merah yang dilapisi dengan plastik alginate.
3. |Buka/tanggalkan dan bersihkan alat perubatan, cuci peralatan
perubatan menggunakan disinfektan.
Kakitangan HSAAS / Pembersihan Hospital
4. |Pastikan barang perubatan dikeluarkan kecuali barang kegunaan
bilik dan kubikel seperti katil, meja pesakit dan cardiac table.
Kakitangan Kainan
5. [Buka langsir dan masukkan ke dalam beg linen merah yang dilapisi
dengan plastik alginate
Kakitangan Pembersihan Hospital
6. |Cucitangan sebelum proses kerja.
7. |Gunakan surgical mask, plastic apron, dan glove yang lengkap
sebelum memasuki bilik /kawasan pesakit.
8. |Persediaan peralatan pembersihan
e Pastikan bekalan kain bersih mencukupi
e Double bucket system
e 3 atau lebih kain hijau
e 1 mop hijau
e 1 Dust mop
® Surgical mask
e 1 kotak glove pakai buang
e Plastic apron
® Detergent
e Air
e Disinfectant
(1 Tablet Sodium Hypochlorite (2.5g) bancuh dalam 1.5 liter
air = 1000ppm klorin)
9. |Cuci di kawasan mengikut tertib:
i. Ante-room dahulu
ii. Diikuti bilik pesakit
iii. Terakhir tandas
10. [Bersihkan bilik/kawasan pesakit di dalam kubikel
e Siling (mulakan kawasan bersih ke kotor)
e Dinding (cuci dari atas ke bawah)
e Gunakan teknik lap sehala
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SENARAI SEMAK TERMINAL CLEANING

BIL.

PROSES KERJA

YA TIDAK | N/A

11.

Bersihkan peralatan

e Bersihkan katil pesakit

e Bersihkan meja dan kerusi pesakit
e Bersihkan cardiac table
[ J

Bersihkan almari

12.

Bersihkan lantai

PAKAI GLOVE YANG BARU

® Dust mop

e Cara penggunaan mop lantai mestilah mematuhi jarak mop 3

x 3 meter (9 x 9 kaki)

Buang dan tukar air pada setiap lapisan cucian.

Tukar disinfectant dan air

jika kotor

13.

Cuci tangan selepas proses kerja selesai.

*Waktu respond dikira selepas permohonan terminal cleaning dimaklumkan kepada kakitangan
pembersihan hospital.

Dilaksanakan oleh:
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