quiPIM

/ UNIVERSITI PUTRA MALAYSIA

HOSPITAL SULTAN ABDUL AZIZ SHAH
UNIVERSITI PUTRA MALAYSIA
Kod Dokumen: HSAAS/OAG/BR178

BORANG KEIZINAN PROSEDUR PERANCANGAN KELAHIRAN
MELALUI VAGINA SELEPAS PEMBEDAHAN CAESAREAN
(VBAC)

BAHAGIAN 1: SEJARAH PEMBEDAHAN CAESAREAN TERDAHULU

Rekod kesihatan terdahulu diperiksa
Tarikh pembedahan
Indikasi

Kaedah : 0 Lower segment 0 Classical

o Lain-lain. Sila nyatakan: ...........

o TIDAK

Komplikasi semasa pembedahan:......... e e e

Komplikasi selepas pembedahan: ...t et

Percubaan bersalin biasa selepas pembedahan (Trial of Scar) dibenarkan:

o YA o TIDAK
BAHAGIAN 2: PILIHAN KEPADA PESAKIT DIBERIKAN

Kenyataan pegawai kesihatan:

Saya telah menjelaskan berkenaan pilihan Kelahiran melalui vagina selepas pembedahan
caesarean atau Planned Vaginal Birth After Caesarean (VBAC) dan Pembedahan Caesarean
Ulangan secara elektif atau Elective Repeat Caesarean Section (ERCS) kepada pesakit yang
dinamakan di atas. Khususnya, saya telah menjelaskan tentang:

Kebarangkalian

Secara purata

Tanda V jika
dibincangkan

Berjaya VBAC (satu pembedahan Caesarean 3 dari 4 wanita,

terdahulu, tanpa kelahiran melalui vagina) 72-75% .

Berjaya VBAC (satu pembedahan Caesarean Hampir 9 dari 10

terdahulu, dengan sekurang-kurangnya satu wanita, O

kelahiran melalui vagina) 85-90%

Tidak berjaya VBAC lebih tinggi jika:

Kelahiran dipaksa (induced labour), tidak pernah mengalami kelahiran

melalui vagina, BMI lebih 30, pembedahan Caesarean kerana labour dystocia.

Jika ada faktor di atas, kebarangkalian berjaya VBAC adalah 40%. .
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Tanda V jika

Kebarangkalian VBAC ERCS dibincangkan
RISIKO PADA IBU

Rahim pecah 5/1000 (0.5%) <2/10,000 (0.02%) O
Transfusi darah 2/100 (2%) 1/100 (1%) ]
Keradangan dinding rahim Tiada perbezaan ketara dalam risiko O
Komplikasi serius untuk Tidak berkenaan jika Kebarahgkallan placefn‘a

. praevia/ accreta lebih O
kandungan masa depan berjaya VBAC tinggi
Kematian 4/100,000 (0.004%) | 12/100,000 (0.013%) |

RISIKO PADA JANIN/BAYI

Morbiditi pernafasan 2-3/100 (2-3%) 4-6/100 (4-6%) 5
sementara
Kematian janin selepas 39
minggu kandungan sementaral 14 406 (0 19) Tidak berkenaan O
menunggu kelahiran
semulajadi
Hypoxic ischemic 8/10,000 (0.08%) | <1/10,000 (<0.01%) 0

encephalopathy (HIE)

*Diubahsuai dari Green-top Guideline No. 45: Birth After Previous Caesarean Birth, Oct 2015.

KEPUTUSAN PESAKIT:

0 Kelahiran melalui vagina selepas pembedahan caesarean (VBAC)

0 Pembedahan Caesarean Ulangan secara elektif (ERCS)

PELAN KELAHIRAN DICATAT:

PEGAWAI PERUBATAN:

o YA

O TIDAK
PESAKIT:
Nama: Nama:
No. KP: No. KP:
No. MRN:
Tandatangan:
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